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Prefata

Marc Henry este profesor universitar, doctor in chimie, presedintele
asociatiei Natur'eau quant, militant pentru o abordare cuantica a naturii,
folosind apa ca vector de informatie.

Potrivit psihogenealogiei sau analizei transgenerationale si potrivit
psihoterapeutei Anne Ancelin  Schitzenberger (1970), evenimen-
tele, traumatismele, secretele, conflictele traite de stramosii unei
persoane i-ar conditiona in parte modul de viata si starea de sana-
tate. Pana in prezent, metoda foloseste in principal concepte provenite
din psihanalizs, psihologie si psihoterapie. In prezenta unui public
interesat care si pune multe intrebari se confrunta terapeuti convinsi de
posibilitatile tehnicii (Abraham, Torok, Dolto, Dumas, Lebovici, Tisseron,
Boszormenyi-Nagy, Jodorowsky, Sabbah, Hellinger etc.) si sceptici
(Miviludes, Fabre, Gauvrit...). Ca intotdeauna, se invoca argumente
stiintifice pentru a se rezolva mai rapid dificultati care ar putea aparea,
dar, din pacate, fara a se incerca sa se treaca in revista toate aspectele
problemei. Argumentele sunt mereu (prin repetare) frecvent trunchiate
sau manipulate, pentru a se ajunge la demonstrarea valabilitatii propriului
punct de vedere.

Astfel, este invocata deseori fizica cuantica, implicand campuri
imateriale complicate, fara sa se stie exact despre ce se vorbeste. Altii
se agata de o dogma materialistd si mecanicista despre care se stie
astazi ca este prea limitatd, inclusiv in ceea ce priveste fenomene pur
fizice care exclud constiinta sau sufletul.
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Prin urmare, este, undeva necesar sa asezam psihogenealogia intr-un
cadru stiintific modern fara tabuuri si totemuri, articulandu-se in jurul a
cinci notiuni care mi se par imposibil de evitat.

Topologia®, un instrument
de a depasi dogma materialista

Dupa parerea mea, psihogenealogia nu se poate intelege fara
o baza topologica solida, care sa ne permita sa intelegem modul in care
o realitate pe care gandirea sau mintea o fragmenteaza face din ea un
tot indivizibil din cauza unor legaturi care transcend notiunile de spatiu,
timp si materie. Doar topologia ne permite sa devenim constienti ca
relatiile sunt cele care definesc lucrurile, nu invers.

Fizica cuantica, un instrument
care sa impace fizica cu filosofia

Este invocata deseori aceasta stiinta care confera o forma exacta
notiunii de indeterminism, de indivizibilitate si de amestec al lucrurilor.
Dar putini sunt cei care o situeaza in cadrul fenomenului de coerenta
facand apel la trinitatea ,informatie/energie/actiune”, care se manifesta
prin intermediul unor cdmpuri cuantice. Intr-adevar, cAmpul cuantic
este o entitate care exista in fiecare punct al spatiului si al timpului.
Neobservabil in sine, nelocal si atemporal, campul se manifesta imediat
ce este excitat prin emiterea unor ,pachete”> de energie numite ,cuante”
care, via interactiunile lor, creeaza ceea ce se numeste realitatea. Toate
campurile cuantice, indiferent ca reprezintd materia sau radiatia,
poseda o stare fundamentala de cea mai joasa energie care cores-
punde cu ceea ce numim ,vid”. Dar in loc sa fie un neant, acest vid este
un mediu unde energia fluctueaza in permanenta in mod aleatoriu si care,
potrivit unor teorii, ar putea sa memoreze informatia in cuante de volum
generate de intricatia sau intersectarea la intamplare a nenumaratelor
bucle ale campului. Toate experientele de viata, de cand exista
universul, ar putea astfel sa fie aprioric codificate pe aceste cuante de
volum. Asadar, vidul cuantic ar putea foarte bine sa adaposteasca acele
faimoase arhive/inregistrari akashice, la care se refera toate traditiile ca

4. Literal, topologia inseamna ,studiul locului”. Ea defineste ce este un loc (numit si ,spatiu”)
si care ar putea sa fie proprietatile acestuia. (n. trad.)

5. Energia nu este emisa in mod continuu, ci in asa-numitele ,pachete” sau ,cuante” de
energie. (n. red.)
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sa explice dincolo de moartea fizica a corpului, tot ce a realizat Fiinta
in timpul Tncarnarii ei pe Pamant nu este pierdut. Avand in vedere
caracterul atemporal al campului, orice act, indiferent de natura lui, ar
produce astfel o urma de nesters in camp, care va persista atat timp, cat
o alta experienta de viata n-ar veni s-o modifice. Tocmai aceasta ipoteza
fascinanta, care a prins radacini in fizica moderna, este ilustrata de
Annie Tranvouéz in aceasta carte.

Chimia, un instrument care face informatia sa circule

Orice actiune care 1i permite informatiei sa circule intre intervalele
de spatiu-timp utilizeaza resursele energetice disponibile sub forma de
cuante. Cand densitatea in cuante de energie intr-un volum de spatiu-
timp dat devine suficient de ridicata, fluctuatiile campului pot sa doban-
deasca o coerenta, care se manifesta sub forma de corpusculi, numiti
quarci, leptoni, hadroni, nucleoni, atomi sau molecule, in functie de
scara de marime implicata In emergenta acestei coerente. Aceasta
explica motivul pentru care orice realitate apare formata din corpusculi,
inclusiv fortele care se exercita intre acestia. Faptul ca materia se pune in
miscare datorita prezentei unor gradienti de informatie, nu sub efectul
unor gradienti de energie, ne permite sa intelegem mai bine conexiunea
dintre fizic si mental.

Dintre toate aceste coerente posibile, una pare sa joace un rol
esential pentru orice forma de viata. Daca exprimam aceasta coerenta
in numar de quarci (54) si de leptoni (10) implicati, gasim numarul 64,
care este numarul de trigrame cuprinse in | Ching®. Daca dorim sa
exprimam aceasta coerenta in termeni de numar de protoni si de
neutroni, obtinem 10 protoni (30 quarci) si 8 neutroni (24 quarci). in fine,
ca s-o exprimam in termeni de atomi, obtinem doi atomi de hidrogen
(2 protoni plus 2 electroni) la un atom de oxigen (8 protoni, plus
8 neutroni, plus 8 electroni). Evident, acesta este mai mult decat un
simplu joc numeric, caci, Intr-un camp cuantic, totul functioneaza prin
rezonanta care, dupa cum stim, se exprima cu ajutorul unor numere
intregi, nu cu ajutorul unor numere reale. Faptul ca8 =2 x 2 x 2 = 23si ca
64 = 2% arata ca molecula de apa, cu formula H,O, este o forma inalt
rezonanta, bazatd pe cifra 2, deosebit de aptd sa manipuleze orice

6. |. Ching (Yi King, Yi Jing) sau Cartea schimbarilor, metoda de divinatie aparuta in China
cu mii de ani in urma, este cel mai vechi text clasic chinez. | Ching este analizat ca sistem
filosofic, pe baza lui au fost realizate lucrari stiintifice, iar unii specialisti in matematica Tl
considera cea mai veche consemnare, privind scrierea binara. (n. trad.)
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informatie binara stocata in camp. Apa ar fi deci interfata materiala cu care
putem citi si scrie informatia in camp.

A concepe chimia ca un sistem de rezonanta, altfel spus ca o
muzica, nu ca un sistem de forte, adica o structurd, este asadar una
dintre cheile pe care este obligatoriu s-o pastram in minte de-a lungul
acestei carti. In acest cadru nou de gandire, fiinta omeneasca, formata
din carne si sange si constituita in mod deosebit din apa, este, prin
urmare, tnainte de orice, o simfonie care isi gaseste inspiratia Tn vidul
cuantic, nu intr-un esafodaj de piese mecanice. Ipoteza sustinuta este
ca vidul cuantic piloteaza fiinta vie prin intermediul apei sale corporale,
adevarat vector de informatie.

Biologia, un instrument, spre a intelege
notiunea de organism

Acest mod nou de a gandi chimia are desigur repercusiuni profunde
in biologie. Intr-adevar, tesuturile si organele, fiind ele insele formate din
molecule, trebuie sa fie considerate si ele simfonii, orice maladie fiind
privita ca o cacofonie, mai mult sau mai putin localizata. Daca aceasta
cacofonie devine generald, se ajunge la moartea organismului, etapa
obligatorie, Tnsemnand ca informatia din fundal nu mai poate sa fie
modificata de interfata materiala, actualmente, operationala. Avem nevoie
de alta interfata mai evoluata si mai bine adaptata la noua stare a campului.
Daca preferati, trebuie sa scriem o simfonie noua mai armonioasa decéat
precedenta daca cea din urma era deja o reusita sau, pur si simplu, sa
cantam aceeasi simfonie pana cand o vom stapani perfect, fara disonante.

Asa cum molecula de apa este instrumentul de citire si de scriere
in camp, se cuvine sa identificam acum partitura fizica pe care ne vom
scrie simfonia. Aceasta partitura trebuie sa fie desigur in contact strans
cu instrumentul de lectura si de scriere, apa, dar si sa duca aceasta apa
in toate punctele organismului. Acesta este in mod evident rolul oricarei
membrane lipidice, coerenta cuantica amestecand in mod profund apa
cu uleiul. Imediat ce exista membrane, constiinta devine prezenta si se va
manifesta prin intermediul celulelor specializate in prelucrarea informatiei,
numite neuroni, care, conform unei rezonante triple, implica trei parti
precise din corp: creierul, intestinele si inima.

Psihogenealogia trebuie aici sa inteleaga bine ca creierul este doar
o parte a sistemului de prelucrare a informatiei de catre membranele
neuronale. Intr-adevar, pentru un total de zece semnale in circulatie, noua
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se deplaseaza de la intestine la creier si doar unul singur se deplaseaza
in celalalt sens, de la creier catre intestine. Acesta este motivul pentru
care orice maladie psihologica si/sau psihica isi are originea profunda
in starea membranelor intestinale, deteriorarea membranelor encefalice
situdndu-se mult dupa cea a membranelor intestinale. Raméane inima,
situata la intersectia dintre creier si intestine, care este organul neuronal
ce vegheaza la executarea corecta a simfoniei noastre interne. Ea imprima
ritmul si culoarea simfoniei, moduland functionarea mult prea mecanica
a creierului si activitatea prea apasatoare provenita de la intestine. Tripla
coerenta creier/inima/intestine este conditia sine qua non pentru a avea
acces in deplind constiinta la totalitatea informatiei spatio-temporale,
asociata fiintei noastre.

Ecologia, un instrument
pentru a relativiza notiunea de autonomie

Daca fiecare fiinta isi canta simfonia fara sa-i pese de celalalt, se va
obtine o stare cacofonica globala la nivel planetar. Se cuvine, asadar, nu
numai sa ne cantam propria partitura, ci si sa ascultam partitura celorlalte
fiinte vii. Mentionam ca se impune sa luam n calcul existenta acelor fiinte
unicelulare pe care le gazduim, care sunt bacteriile, arheele si ciupercile,
adesea uitate, pentru ca ni se par deconectate de corpul nostru. Aceasta
lume colcaitoare si invizibila, care ne modeleaza in permanenta corpul
si intreaga planetd si unde se situeaza foarte probabil inconstientul
colectiv atat de indragit de C.G. Jung, are si ea un cuvant de spus n
psihogenealogie. Exista de asemenea plantele si animalele, cu care se
cuvine sa cantam in armonie. Nimic nu trebuie neglijat. Orice nota falsa in
acest domeniu va fi memorata in camp si contabilizata.

Asadar, trebuie sa stim daca recentele cuceriri ale stiintei din aceste cinci
domenii permit consolidarea viziunii unei lumi Tn care exista transmiteri
de memorie, precum si o viata dupa moarte. |deea este sa ajungem sa
intelegem ca trupul este in realitate o interfata materialaintre o lume vizibila
si concretd, unde se manifesta energia, unde circuld o informatie relativ
saraca pe plan fizic, si o lume invizibila, abstracta, unde se gaseste stocata
exformatia, adica cea care a fost traita Tn Tntregime, In mod concret, dar
n-a fost retinuta de constiinta noastra. Din aceasta viziune extinsa decurge
faptul ca organele sunt mult mai mult decat o masa de carne, suntinterfete
unde se starnesc si se sting conflicte materiale sau informationale, a caror
origine poate uneori sa dateze dintr-un trecut foarte indepartat...
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Numai situdndu-ne la acest nivel de constiinta (topologic, cuantic,
chimic, biologic si ecologic), aspectele transgenerationale, cu aportul
lor de supravietuire pozitiv si negativ, pot sa-si dobandeasca sensul lor
deplin si sa devina evident ca notiunea de iubire, concept de natura
topologica, care transcende spatiul, timpul si materia, trebuie sa
ocupe un loc central in comportamentul omului, fata de el insusi si fata
de ceilalti.

Pentru ca lucrurile sa fie foarte clare, sa ne reamintim ca stiinta
include tot ce Tmpartasim cu celelalte persoane intr-un mod lipsit de
ambiguitate. Asta este foarte putin, in comparatie cu tot ce este posibil
sa traim, sa simtim, sa gandim si sa resimtim. Cunoasterea devine
stiintificd din momentul in care o putem exprima in asa fel, incat alte
persoane sa o poata reproduce direct in mod identic si lipsit de
ambiguitate. Arta include si ea tot ce este posibil sa impartasim, doar ca
aici ambiguitatea este permisa, ba chiar incurajata.

Asadar, se cuvine sa citim aceasta carte cu privirea binevoitoare
a cercetatorului care vrea sa inteleaga motivul pentru care se afla in
incarnarea actuala si in viata care i este asociata cu bucuriile, realizarile
extraordinare, dar si cu suferintele, traumatismele si bolile sale
nimicitoare. Folosind exemple numeroase, autoarea ne arata ca tot ceea
ce traim nu se petrece Intamplator si ca acel caracter atemporal, nelocal
si intric al fizicii cuantice permite intr-o oarecare masura justificarea
acestui lucru. Se impune asadar sa consideram psihogenealogia un
instrumentde lucru foarte serios, nu un joc lipsit de consecinte. Cei care au
facut deja efortul de a se apleca asupra propriului arbore genealogic stiu
ca aceasta lucrare lenta si meticuloasa aduce schimbari profunde in felul
in care ne vedem pe noi si ii vedem pe ceilalti. Aceia care nu l-au facut
inca vor gasi Tn aceasta carte toate detaliile si informatiile necesare pentru
a incepe o astfel de sarcina, pentru a lumina partile cele mai intunecate
ale fiintei lor si ale mediului familial.
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